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INSTRUCCIONES

A cada uno de estos gastos debemos darle un porcentaje del presupuesto general. Por lo tanto, en este formulario, 

colocaremos el CUADRO CLASIFICANDO LOS GASTOS EN BASE A PORCENTAJES REALES, para comenzar a distribuir 

los gastos de la familia en forma más equilibrada y consciente de la realidad financiera.

 E
L 

G
A

ST
O CLASIFICACIÓN DE LOS GASTOS

GASTOS FIJOS 
OBLIGATORIOS. Ejemplo: 

Alquileres y cuotas de créditos.

GASTOS FIJOS NO 
OBLIGATORIOS. Ejemplo: 

Gimnasio, telefonía, cable, internet.

GASTOS FIJOS 
No varían de mes a mes.

GASTOS VARIABLES 
Varían de mes a mes, dependiendo 

de las circunstancias.

GASTOS VARIABLES NO NECESARIOS. 
Ejemplo: Comprar regalos, salir a 

restaurantes, hacer fiestas.

GASTOS VARIABLES 
NECESARIOS. Ejemplo: 
Ropa, comida, agua, luz.
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Alquileres 

Educación
Cuota crédito

Gimnasio
Telefonía 

Cable  

Internet

Alimentación
 Ropa 

Transporte
Agua, luz

Regalos
 Fines de semana   

Fiestas

2.000.- 

1.000.- 

1.200.-

300.-

200.-

200.-

150.-

2.500.-

3.000.-

400.-

200.-

900.-

1.000.-

2.000.-

TIPO DE GASTOS Suma x tipo 
de gastos Bs. %GASTOS Bs.

GASTOS FIJOS
OBLIGATORIOS 4.200.- 28%

6%

40%

26%

850.-

6.100.-

3.900.-

GASTOS FIJOS NO
OBLIGATORIOS

GASTOS VARIABLES 
NECESARIOS

GASTOS 
VARIABLES NO 
NECESARIOS

15.050.-

Ejemplo: FORMULARIO No. 2, CLASIFICANDO
GASTOS EN BASE A PORCENTAJES REALES

FORMULARIO No. 2 Este formulario debe ser llenado por 

la familia en su conjunto, para clasificar los gastos fijos 

necesarios. De esta manera, la familia descartará los gastos 

innecesarios y comenzarán con una cultura del ahorro.

TIP 1: No dejes que tus GASTOS sean mayores 
que tus INGRESOS. 
TIP 2: Gasta sensatamente y ahorra regularmente.

TOTAL GASTOS Y OBLIGACIONES

Si quieres hacer este ejercicio llena tu propio formulario 
que se encuentra al final de esta guía.
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CLASIFICANDO GASTOS
FORMULARIO Nº 2

TIPO DE GASTOS GASTOS Bs. SUMA X TIPO DE GASTOS Bs. %

TOTAL GASTOS

REVISA EL EJEMPLO DE LA PÁGINA 6 PARA LLENAR ESTE FORMULARIO.


